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PODSTAWA PRAWNA

Podstawa prawng Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego

stanowig nast¢pujace dokumenty:

« Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r.

nr 78, poz. 483 ze zm.),

» Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie

Ogolne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z

1991 r. nr 120, poz. 526),

* Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela ( Dz.U. z 2024 r. poz. 986),

+ Ustawa 0 systemie o$wiaty z 7 wrzesnia 1991 r. z p6zn. zm.( Dz.U. z 2024 r. poz. 750),
* Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. Z 2024r. Poz. 737),

+ Ustawa z 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz.
1939),

* Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r.
poz. 1162).

* Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz.

2151),

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1449).

* Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1591),

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1604),

* Ustawa z 13 maja 2016 r. 0 przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscia na tle seksualnym i ochrona matoletnich (Dz.U. z

2024r. Poz. 560),

« Ustawa z 9 czerwca 2022 r. O wspieraniu i resocjalizacji nieletnich
(Dz.U. z 2024r. poz. 987),



* Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. W sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r., poz. 645 ze zm.),

« Statut Szkoty,

« Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w szkole,

* Kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026,

» Whioski z nadzoru pedagogicznego z roku szkolnego 2024/2025.

1. Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupelnieniem s3a dziatania profilaktyczne
skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest waznym narzgdziem w
pracy szkoty, majacym na celu budowanie pozytywnego srodowiska uczenia
si¢ 1 wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniow.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
zgodnie z jego zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich
sfer osobowosci ucznia 1 umozliwi¢ mu osiggni¢cie szeroko rozumianego
sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele, a w szczegolnosci
wychowawcy ksztattuja samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie,
uczg otwarto$ci na drugiego cztowieka, wskazuja jak radzi¢ sobie z
trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi, wprowadzaja normy
sprzyjajace postawom etycznym, zdrowemu stylowi zycia bez substancji
psychoaktywnych, wypracowuja sposoby radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych, dostarczajg wiedzy o dobrym izdrowym zyciu oraz dajg osobiste
wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow Kklas,
podczas godzin z wychowawca, we wspotpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotdw, nauczycielami wspotorganizujagcymi proces ksztalcenia,
pedagogiem specjalnym, psychologiem, pielegniarka szkolng oraz pozostatymi
pracownikami szkoty, w zaleznos$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Program uwzglednia kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w
roku szkolnym 2025/26 to jest:



» Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez
interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie umiejg¢tnosci
matematycznych w ksztatceniu og6lnym.

* Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci
zaregion i ojczyzng, dbato$ci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

» Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie
postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci
fizycznej uczniow.

» Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i
mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

» Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w

szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

» Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz
w $rodowisku pracodawcoéw. Wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

*  Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczosci
ucznia poprzez promowanie oceniania ksztaltujacego i
metod aktywizujacych w dydaktyce.

I11. Diagnoza potrzeb i problemow

Przeprowadzana jest corocznie, aby zidentyfikowa¢ czynniki ryzyka 1
chronigce, szczegdlnie w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza
srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i

profilaktyki w szkole na podstawie:

» ewaluacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego dokonanej na
podstawie ankiety  skierowanej do nauczycieli, ankiety
skierowanej do uczniow Kklas IV-VIII, ankiety skierowanej do

rodzicow uczniéw, analizy dokumentacji pedagoga specjalnego i



psychologa szkolnego oraz wynikow diagnozy potrzeb rozwojowych
uczniow.

* spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

« analiza dokumentacji szkolnej,

* obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoty, analiza
uwag wpisanych do dziennika,

« sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawcow.

Ludzkie zasoby placowki, to:

» dyrektor;

» wychowawcy Klas;

* nauczyciele;

» specjali$ci szkolni: nauczyciele wspolorganizujacy proces
ksztatcenia, pedagog specjalny, psycholog, logopeda,
terapeuta pedagogiczny;

+ wychowawcy swietlicy;

* uczniowie;

» pielggniarka szkolna;

*  rodzice;

+ Rada Rodzicow;

» Samorzad Uczniowski;

Materialne zasoby placowki, to:

+ odpowiednie warunki lokalowe (sale lekcyjne, hala sportowa, boiska);

+ $rodki finansowe przeznaczone na dziatania wychowawczo-profilaktyczne;
* materiaty dydaktyczne;

» sprzet multimedialny;

+ literatura fachowa,

Wspotpraca z instytucjami zewngtrznymi:

» Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sieradzu;

+ Policja;

» Straz Miejska,

«  Centrum Pomocy Rodzinie w Sieradzu;

» Biblioteka Publiczna i Biblioteka Pedagogiczna w Sieradzu;
* Sad Rejonowy w Sieradzu;



W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczego i
Programu Profilaktyki wytoniono nastgpujace obszary problemowe:

e nalezy kontynuowaé irozwijaé dziatania wspierajace
rozwdj  kompetencji emocjonalno-spotecznych uczniow;

e wprowadzi¢ program profilaktyczny przeciwdziatajacy hejtowi i
cyberprzemocy wsréd mtodziezy;

e zwickszy¢ nacisk na profilaktyke uzaleznien (w tym e-papierosy,
napoje energetyczne, Internet);

e zorganizowac cykliczne spotkania z funkcjonariuszami policji oraz
warsztaty mediacyjne;

e podjac¢ dziatania wspierajace rozwoj kompetencji wychowawczych
rodzicow (warsztaty, spotkania tematyczne);

e rozwazy¢ sposoby poprawy dostepnosci szkolnego boiska dla uczniow
w czasie wolnym;

e zadbac o lepszy przeptyw informacji w zespole nauczycielskim, np.
poprzez spojne kanaty komunikacji;

e podnies¢ zaangazowanie spotecznosci szkolnej w dziatania
wychowawcze i profilaktyczne (np. poprzez promocje inicjatyw i
frekwencje w ankietach).

Czynniki ryzyka (zwigzane ze szkolg):

* naduzywanie komputera, niewtasciwe korzystanie z portali
spotecznosciowych, stosowanie lub do§wiadczenie cyberprzemocy;

+ niska motywacja do nauki, brak odpowiedzialnosci;

+ Dbrak stabilnego systemu wartosci;

» czynniki zwigzane z problemami wystepujacymi w rodzinie;

* czynniki zwigzane z realizacjg rol rodzicielskich (tj. zaniedbania ze
strony rodzicow, niskie kompetencje wychowawcze);

* brak czytelnych granic i norm w $rodowisku domowym;
nieprawidtowe nawyki zywieniowe;

* stosowanie agresji stownej przez uczniow;

 specjalne potrzeby edukacyjne uczniow;

« cechy indywidualne: nadmierna niesmiatos¢, wrazliwosé¢, niska
samoocena, brak odpornosci na stres.

Czynniki chronigce:

+ dbatos¢ o pozytywny klimat szkoty oraz poczucie przynaleznosci;

» edukacja normatywna: przekazywanie dzieciom i mtodziezy rzetelnych
informacji na temat uzywania substancji psychoaktywnych oraz
eliminowanie przez nastolatkow aprobaty dla zachowan ryzykownych;

» wsparcie ze strony rodzicow;

+ dostepno$¢ pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow;

» ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych;



* nawigzywanie i wzmacnianie przyjazni oraz wtasciwych relacji kolezenskich;

« wolontariat: dzialanie na rzecz dobra wspdlnego i troska o
potrzeby drugiego cztowieka;

. dbatos¢ o zdrowy styl zycia;

* nadzorowanie i monitorowanie zachowan dziecka przez rodzicow i nauczycieli;

» pozytywny stosunek do nauki (stwarzanie okazji do
przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych mozliwosci);

» ksztaltowanie wlasciwego systemu wartosci;

* procesy motywacyjne: wzmacnianie i wspieranie zainteresowan i pasji uczniow;

« czynniki indywidualne: pozytywny obraz siebie, motywacja do osiagg
ania

zamierzonych celdw, aspiracje, posiadanie celow zyciowych.

IV. Cele programu

Cele strategiczne i szczegotowe programu.

Okreslaja pozadane efekty dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

» fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i
podejmowania zachowan prozdrowotnych,

* psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii
psychicznej, osiagniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily,
checi do zycia, ksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjalu, ksztaltowanie Srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

» spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w
zyciu spotecznym, opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy
wzor6w 1 norm spolecznych oraz dokonywania wyboréow, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypeiniania rél spotecznych,

» aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i
stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Szczegotowe cele wychowania i profilaktyki

Obszar rozwoju intelektualnego:

* rozpoznanie i rozwijanie uzdolnien i zainteresowan ucznioéw,



* motywowanie uczniéw do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych,
* Wspieranie uczniow wymagajacych pomocy w odpowiedniej formie,

* rozwijanie ciekawosci poznawczej uczniow.

Obszar rozwoju spotecznego:
* integrowanie zespotow klasowych i spotecznosci szkolnej,
* wdrazanie do rozumienia i respektowania obowigzujacych norm,

* rozwijanie  postaw prospotecznych I dziatan w zakresie
wolontariatu i samorzadnosci,

* nauka konstruktywnych sposoboéw rozwigzywania sytuacji
trudnych i konfliktowych,

 rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych.
Obszar rozwoju fizycznego:

» budowanie pozytywnej postawy wobec zdrowia,
odpowiedzialno$ci za wlasny dobrostan oraz motywacji do
podejmowania zdrowych wyboréw,

* uswiadamianie zagrozen wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
* budowanie pozytywnego obrazu wtasnej 0soby,

* rozwijanie u ucznidow umieje¢tnosci radzenia sobie ze stresem,
samokontroli, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji,

* ksztaltowanie zdolnosci do nawigzywania i utrzymywania
pozytywnych relacji z innymi, opartymi na empatii, szacunku i
wspotpracy.

Obszar rozwoju aksjologicznego:
» Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i warto$ci.

* Ksztaltowanie umiejetnosci kulturalnego poréwnywania swoich
pogladéw z pogladami innych.



V. MODEL ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy nasza szkotg dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku,
w domu i w szkole. Dostrzega i docenia pozytywne aspekty w swoim otoczeniu.
Ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywistosci. Jest wszechstronnie rozwinigty, ciekawy $wiata, swiadomy
swoich mocnych i stabych stron oraz zmotywowany do rozwijania swoich pasji
1 zdolnosci. Podejmuje odpowiedzialne decyzje 1 dazy do realizacji
zamierzonych celow. Ma swiadomo$¢ swoich potrzeb 1 emocji. Umie korzystaé
ze zrddet informacji, przetwarza¢ wiedze 1 wykorzystywaé nowoczesne
technologie. Potrafi wspotpracowaé w grupie i dziata¢ zgodnie z jej zasadami,
a takze budowaé¢ pozytywne relacje z innymi. Wykazuje postawy tolerancji
wobec innych, akceptuje odmiennos$¢ i szanuje drugiego cztowieka. Dba o
swoje zdrowie 1 sprawnos¢ fizyczng. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego
regionu, kraju, Europy, §wiata.

Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym
zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie
od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie
wyposazony W zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wlasciwe
funkcjonowanie we wspolczesnym $wiecie.

Absolwent jest:

samodzielny: ma realistyczny obraz siebie, Swiadomy wtasnych emocji,
swoich mozliwosci 1 potrzeb, potrafi radzi¢ sobie ze stresem, podejmuje
dziatania i przewiduje ich konsekwencje, buduje pozytywne relacje z
innymi;

aktywny: jest otwarty na nowe do$wiadczenia, posiada zainteresowania,
rozwija wlasne uzdolnienia i pasje;

odpowiedzialny: przewiduje konsekwencje wlasnych dziatan i
zamierzen, umie samodzielnie 1 tworczo rozwigzywac problemy;

otwarty: potrafi uwaznie stlucha¢, rozmawia¢, umie wspotpracowaé w
grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;

tolerancyjny: akceptuje prawo innych do bycia soba, jest wrazliwy na
potrzeby drugiego cztowieka;

ciekawy $wiata: korzysta z roznych zrddet informacji, wykorzystuje
zdobyta wiedze, sprawnie postuguje si¢ jezykiem obcym;

swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swoja warto$¢, swoje
prawa, zna i respektuje prawa innych.



VI. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrekcja szkoty:

* dazenie do poprawy materialnych parametrow funkcjonowania placowki,

+ zapewnienie kadrze pedagogicznej warunkow sprzyjajacych podnoszeniu
kompetencji zawodowych,

+ dbanie o prawidlowy obieg informacji oraz nadzér nad
sprawng organizacja podejmowanych dziatan,

* czuwanie nad spdjnoscig oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych,

* wspoltpraca z rodzicami, kadra pedagogiczng, pracownikami niepedagogicznymi.

Wychowawcy klas:

* biezace monitorowanie sytuacji wychowawczej w Kklasie,

* integrowanie zespotu klasowego i spotecznosci szkolnej,

» wykorzystywanie potencjatu grupy do wspierania jej cztonkow,
« dbanie o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,
* wspieranie rozwoju uczniow i usamodzielniania sig,

* prowadzenie psychoedukacji uczniéw i rodzicow,

» modelowanie postaw i zachowan,

+ podejmowanie dziatan wychowawczych i interwencyjnych w
przypadkach przemocy, zaniedban opiekunczych, uzaleznien,

* wspieranie uczniow z trudnosciami edukacyjnymi oraz z trudnosciami
w zakresie umieje¢tnosci emocjonalno - spotecznych,

+ wnioskowanie 0 objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng uczniow
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych,

* zbieranie informacji o procesie uczenia si¢ 1 przekazywanie uczniowi
informacji zwrotnej, ktora moze mu pomoc w nauce ,

» wdrazanie do samooceny postepéw W nauce i funkcjonowaniu w szkole
I spotecznosci lokalnej,

* nadzorowanie realizacji obowigzku nauki / obowigzku szkolnego,

» promowanie osiagnie¢ klasy i pojedynczych uczniow,



* inspirowanie pracy zespotowej W Klasie, przydzielanie zespotom zadan
na rzecz klasy, szkoty i srodowiska lokalnego oraz wspolna ocena stopnia ich
realizacji,

« koordynowanie pracy wychowawczo - profilaktycznej w zespole klasowym:
wspoétdziatanie z nauczycielami uczacymi w klasie; wspotpraca z rodzicami;
wlaczanie ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy; wspotpraca z
Dyrekcja Szkoty, pedagogiem, psychologiem, pielegniarka; wspoldziatanie z
instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka: Policja, Poradnig Psychologiczno -
Pedagogiczna, Sadem Rodzinnym, Straza Pozarna.

Nauczyciele zaje¢ edukacyjnych:

* realizowanie tresci programowych zgodnych ze specyfika zaje¢, stuzacych
realizacji celow wychowawczo — profilaktycznych,

* tworzenie warunkow do aktywnego i tworczego udziatu uczniow w procesie
dydaktyczno - wychowawczym,

* ksztalcenie umiejetnosci 1 postaw,
* promowanie postepoOw na miar¢ mozliwosci uczniow,
* inspirowanie i zachecanie do pracy zespotowe;j,

* wspieranie oraz pomoc W przygotowaniu si¢ do sprawdziandéw, konkursow
przedmiotowych itp.,

* indywidualizacja nauczania w pracy z uczniem zdolnym i majacym trudno$ci w nauce,

« wnioskowanie 0 diagnoze psychologiczno - pedagogiczng, uwzglednianie zalecen
specjalistow w pracy z uczniem,

* wspolpraca z wychowawcami klas oraz zespotem specjalistow.

Zespol wychowawcow:

* opracowuje 1 modyfikuje projekty procedur i regulamindéw, zasady
wspotpracy z instytucjami i osobami dzialajagcymi na rzecz uczniow, system
oceny zachowania i inne wazne dokumenty szkolne,

* analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

+ ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

* przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty.



Pedagoq specjalny/psycholog:

+ prowadzenie badan i dzialan diagnostycznych uczniéw, w tym
diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwos$ci psychofizycznych ucznidéw w celu okreslenia przyczyn
niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw,

+ diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu
rozwigzywania problemow wychowawczych oraz wspierania rozwoju
uczniow,

* udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

 podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow
mlodziezy,

* minimalizowanie skutkow zaburzen rozwojowych, zapobieganie
zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w
srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

* inicjowanie i prowadzenie dziatah mediacyjnych i interwencyjnych w
sytuacjach kryzysowych,

» pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien ucznidéw,

« wspieranie nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu  pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

Nauczyciel - terapeuta:

 prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniow z zaburzeniami i
odchyleniami rozwojowymi lub specyficznymi trudno$ciami uczeniu sig,

+ prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych oraz innych zaje¢ o
charakterze terapeutycznym,

» podejmowanie dziatan profilaktycznych zapobiegajacych niepowodzeniom
edukacyjnym ucznidow, we wspotpracy z rodzicami uczniow,

« wspieranie nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy
psychologiczno - pedagogicznej.

Nauczyciele wspotorganizujacy proces ksztatcenia:



» diagnozowanie sytuacji wychowawczych w klasie w celu
rozwigzywania problemow wychowawczych oraz wspierania rozwoju
uczniow,

* udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach
odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

 podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow
mitodziezy,

* minimalizowanie skutkow zaburzen rozwojowych, zapobieganie
zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w
srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,

* inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych
w sytuacjach kryzysowych,

e pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu
indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,

wspieranie nauczycieli i innych specjalistow ~w
udzielaniu  pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Nauczyciel — bibliotekarz:

 gromadzenie, ewidencja i opracowywanie biblioteczne zbiorow,
* rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych uczniow,

* pogtebianie u uczniow nawyku czytania i uczenia sig,

* przeprowadzanie lekcji bibliotecznych,

« informowanie nauczycieli o czytelnictwie uczniow,

* przygotowywanie wykazow stanu czytelnictwa,

* wspoltpraca z innymi bibliotekami i instytucjami o§wiatowo-wychowawczymi.

Rodzice:
« aktywne zaangazowanie w realizacje programu,

* wspieranie dzieci w rozwijaniu ich pasji i zdolno$ci oraz zaspokajanie
potrzeb niezbednych do ich prawidlowego rozwoju,

« informowanie szkoty o wszelkich, zauwazonych nieprawidtowosciach i
zagrozeniach dla prawidlowego 1 bezpiecznego rozwoju ucznidéw,

* udziat w oferowanych przez szkote spotkaniach i formach psychoedukacii,

* przekazywanie waznych informacji nt. funkcjonowania dzieci tj. stan
zdrowia fizycznego i psychicznego, trudnosciach itp.,



* wspolpraca w rozwigzywaniu biezgcych trudno$ci wychowawczych i edukacyjnych,
 wspomaganie szkoty przez prac¢ w Radzie Rodzicow szkoty,
* inicjowanie i wspotorganizowanie imprez i akcji szkolnych,

* $cista wspotpraca z kadra pedagogiczna.

Samorzad Uczniowski:

. wspolpraca  z nauczycielami w zakresie diagnozy obszarow
problemowych (przeprowadzanie sondazy, ankiet),

* wspoélorganizowanie imprez i akcji szkolnych,
* modelowanie wlasciwych postaw i zachowan,

* uczestniczenie w opiniowaniu dokumentoéw szkolnych (Statut Szkoty,
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny).

Srodowisko lokalne:

» pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych instytucji:
+ Poradni Psychologiczno — Pedagogiczna w Sieradzu,
* Sadu Rejonowego w Sieradzu,

. Osrodka Interwencji Kryzysowej w Sieradzu,
* Policji,

» Strazy Pozarne;.

ZADANIA WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNE

Na podstawie powyzszych zatozen, dotyczacych oddziatywan
wychowawczo-profilaktycznych w szkole, okreslono tresci przewidziane do
realizacji na godzinach do dyspozycji wychowawcy, poszczegdlnych
przedmiotach, wyjsciach 1 wycieczkach szkolnych, konkursach, zajeciach
pozalekcyjnych oraz imprezach i uroczystosciach szkolnych. Wskazuja one
wartos$ci i modelujg pozytywne postawy, rozwijaja kompetencje oraz
umiejetnosci niezbgdne dla prawidlowego rozwoju dzieci i mtodziezy w
czterech sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 aksjologiczne;.



Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-111
edukacji wczesnoszkolnej

Obszar

Zadania

Zdrowie —
edukacja
zdrowotna

- zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i
innych,

-ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia;

-zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig,
higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej;

-przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

-ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie;
-rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim Srodowisku;

-uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin;

-ksztaltowanie wytrwato$ci W dziataniu i dgzeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i
porazki.

Relacje -
ksztaltowanie
postaw
spolecznych

-ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;
-ksztattowanie umiej¢tnosci przestrzegania obowigzujacych regut;
-ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji
z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury
osobistej;

* rozwijanie umiej¢tnosci rozrézniania zachowania

wilasciwego 0d niewlasciwego;

* zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

-rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatah majacych
na celu




pomoc stabszym i potrzebujagcym, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow i sporow.

Kultura -
wartoS$ci, normy,
wzory zachowan

* ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania sig

W réznych sytuacjach spotecznych, dbatos$¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sig;

* ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrézniania dobra od zta;

-ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych
kultur i tradycji,

okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w Srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym;

* ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt

Z dzietami literackimi i wytworami kultury;

* ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji;

* przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych,
wymagajacych umiejetnosci praktycznych;

* przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan;

* ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli 1
tradycji narodowych oraz tradycji zwiazanych z rodzina,

szkolg i spotecznoscig lokalna;

-ksztaltowanie umiejg¢tnosci wyrazania wtasnych emocji w réznych
formach ekspresji;

* ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci I przedsiebiorczo$ci oraz brania odpowiedzialnosci
za swoje decyzje 1 dzialania;

« ksztattowanie §wiadomosci odmiennosci osob
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.




Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych

-zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa W roznych
sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wtasciwego zachowania si¢ w
sytuacji zagrozenia

zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

-ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z r6znych zrédel, korzystania z
technologii

informacyjno-komunikacyjnych;

* przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z
narzedzi 1 urzadzen  technicznych,  bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;

* przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkow
komunikacji, zapobiegania i1 przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

-ksztaltowanie umiejg¢tnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot
siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach IV-VIII
szkoly podstawowej

Obszar

Zadania

Zdrowie —edukacja
zdrowotna

* Rozwijanie odpornosci psychicznej tj. radzenia sobie ze
stresem, trudnos$ciami, zmianami i niepowodzeniami oraz
umiejetnosci adaptacji do nowych warunkow.

* Motywowanie mtodziezy do samopoznania - rozpoznawania
wilasnych cech osobowosci i strategii reagowania,

stylow uczenia si¢, mocnych i stabych stron, predyspozycji i
zdolnosci, akceptowania ograniczen 1 niedoskonatosci.
Zachecanie do rozwoju osobistego.

* Ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy

oraz porady w sytuacjach trudnych.

-Promowanie aktywnego 1 zdrowego stylu zycia. Ksztattowanie
$wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka,
jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne.
* Rozwijanie motywacji uczniow,

-Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby tj.
$wiadomos$ci mocnych i stabych stron., rozwijanie umiejetnosci
realnej oceny wtasnych mozliwosci.

* Ksztatltowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen
przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnos¢ za swoje
dziatania i decyzje.

* Rozwijanie umieje¢tnosci planowania 1 zarzadzania czasem tj.
umiejetnosci ustalania priorytetow, uwzgledniajac Kryteria
waznosci i pilnosci.

* Ksztaltowanie §wiadomos$ci wlasnego ciala z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.




Relacje —
ksztaltowanie
postaw spolecznych

-Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktora sprzyja
efektywnej wspotpracy.
» Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb, w
celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).
-Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy
(klasowej,samorzad uczniowski, kota zainteresowan, spotecznos¢
szkolna).
-Ksztaltowanie otwarto$ci na doswiadczenia innych ludzi, ich
sposobdw rozwigzywania problemow.
-Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy w dgzeniu do
osiggniecia celu.
-Uwrazliwienie na r6zne obszary ludzkich problemow i potrzeb.
-Rozwijanie umiejetnos$ci komunikacyjnych: wyrazanie wlasnych
opinii, przekonan i pogladéw w sposob konstruktywny, bez
przemocy..
* Rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu
cztowieka.
-Rozwijanie samorzadnosci.
* Ksztaltowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z
ludZmi w sposob zapewniajacy zadowolenie obydwu stron.
-Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie
wlasnej kreatywnosci.
-Rozwijanie odpowiedzialno$ci za siebie i innych.
-Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektow

dziatania zespotowego poprzez docenienie réznic zdan, wiedzy,
doswiadczen, specjalizacji, a takze kompetencji.

-Rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia siebie jako
jednostki, cztonka rodziny 1 spoteczenstwa.

Kultura — wartoSci,
normy, wzory
zachowan

-Rozwijanie zainteresowan 1 pasji uczniow.

-Budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw i1 wartosci.
-Rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania wiasnych emocji.
-Rozwijanie umiejgtnosci wlasciwego zachowania sie¢ z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca.

» Rozwijanie umiejetnosci Krytycznego myslenia w kontekscie
analizy wplywow rowiesnikéw 1 mediow na zachowanie.
-Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikow, ktore na nie wpltywaja.

-Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.
-Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.
* Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu

ksztalcenia i samoksztatcenia, zaangazowania w

zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.

» Rozwijanie takich cech jak: pracowitosc,

odpowiedzialnos¢, prawdomownos¢, rzetelnosé 1

wytrwato$¢.

-Umacnianie wi¢zi ze spotecznos$cig szkolng 1 lokalna.




-Rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej poprzez
podejmowanie dzialan na rzecz lokalnej spotecznosci.

Bezpieczenstwo
— profilaktyka
zachowan
ryzykownych

-Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia konstruktywnego dialogu,
radzenia sobie z btedami w komunikacji oraz efektywnego
wyrazania swoich potrzeb.

» Rozwijanie umiejetnosci Wyznaczania granic oraz

zachecanie do przyjmowania postawy asertywneyj.

* Rozwijanie umiejetnosci analizy swoich zachowan.

* Zache¢canie do aktywnego spedzania czasu wolnego

oraz do odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu

spotecznym.

* Wyposazenie uczniow w wiedz¢ o szkodliwosci substancji
psychoaktywnych, alkoholu, papieroséw i narkotykoéw oraz
nauka odmawiania ich stosowania.

-Nauka rozpoznawania symptoméw uzaleznienia 0d srodkow
psychoaktywnych, komputera i Internetu.

-Dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji §wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach.

-Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji trudnej i
problemowej.

-Rozwijanie umiejgtnos$ci identyfikowania, rozumienia i
konstruktywnego radzenia sobie z emocjami.

* Niwelowanie zachowan agresywnych poprzez nauke i
modelowanie konstruktywnych sposobow reagowania.

-Nauka rozpoznawania zagrozen w $§wiecie wirtualnym i zasad
bezpiecznego uzytkowania Internetu.

« Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego
postepowania W sprawach nieletnich.




-Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.
-Rozwijanie umiejetno$ci reagowania w sytuacjach Kryzysowych,
niesienia pomocy dotknigtym nimi osobom oraz minimalizowania
ich negatywnych skutkow.

HARMONOGRAM DZIALAN

Ponizszy harmonogram zawiera wykaz dzialan podejmowanych zgodnie z
okreslonymi powyzej zadaniami. Obejmuje on inicjatywy, ktorych realizacja
odbywa si¢ w ciggu calego roku szkolnego.

OBSZAR

DZIALANIA UWAGI




Zdrowie —
edukacja
zdrowotna

Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez
organizacje¢ wydarzen szkolnych turnieje
sportowe, zaj¢cia o zdrowym stylu odzywiania si¢
oraz znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka.

Konkursy klasowe, szkolne i pozaszkolne:

Prezentacje filmowe i bajkowe dotyczace
zdrowego stylu zycia, higieny osobistej oraz
aktywnosci fizycznej.

Realizacja rekomendowanych programow

199 «¢

profilaktycznych: “Spojrz inaczej”, “Unplugged”

Realizacja akcji szkolnych, projektow i innowacji
dotyczacych edukacji zdrowotnych:

*  “Nie dla hejtu”

+  “Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”,

* “Dzien Zdrowia Psychicznego”

» Projekt profilaktyczny “Rowiesnicy”

» Dzien Bezpiecznego Internetu

+ profilaktyka cyberprzemocy i

fonoholizmu

» “Sniadanie daje moc”




« Owoce i warzywa w szkole
*  “Wychowanie fizyczne - sportowe wyzwania”

Dyskusje, lekcje, warsztaty rozwijajace odporno$é
psychiczng ucznidw tj. radzenie sobie ze stresem,
rozwigzywanie trudnych sytuacji.

Warsztaty, pogadanki, zajecia dotyczace
umiejetnosci planowania pracy, czasu wolnego,
aktywnego wypoczynku.

Spotkania i rozmowy z rodzicami i uczniami w
konfiguracji rodzic - nauczyciel lub rodzic - uczen -
nauczyciel: wymiana informacji dotyczaca
funkcjonowania dziecka w poszczegdlnych
obszarach, wspdlne poszukiwanie rozwigzan.

Biezaca obserwacja i diagnoza aktualnego stanu
emocjonalnego uczniow.

Spotkania z pracownikami poradni na temat
depresji, pracy z dzie¢mi ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, trudne zachowania
uczniow, motywowanie dzieci oraz rola
rodzicow w terapii i edukacji dzieci ze
specjalnymi potrzebami.

Wspotpraca z pielegniarkg szkolng - pogadanki,
badania profilaktyczne.

Ksztaltowanie szacunku do ludzi, wrazliwo$ci na
potrzeby drugiego cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnos$ci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej poprzez dziatalnosé¢
Samorzadu Uczniowskiego oraz udziatw
wolontariacie.

Uczenie dziatania zespotowego, tworzenia klimatu
dialogu i efektywnej wspotpracy, umiejetnosci
stuchania innych i rozumienia ich poglagdow
poprzez warsztaty z zakresu komunikacji







Relacje -
ksztattowanie
postaw
spotecznych

spotecznej, prace w zespole, funkcjonowania
wsrdd innych, analizy sytuacji problemowych i
mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania.

Uczenie zasad samorzadnosci | demokracji poprzez
wybory do Samorzadu Uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych, biezaca kontrola ich
dziatalnosci, wybory opiekuna Samorzadu
Uczniowskiego.

Ksztatcenie umiejetnosci
rozwigzywania probleméw bez uzycia
sity podczas zajg¢ integracyjnych i
lekcji wychowawczych.

Nauka nabywania $wiadomosci whasnych stabych i
mocnych stron, ksztaltowanie samoakceptacji,
budowanie poczucia wtasnej wartosci podczas
warsztatow dla uczniow prowadzone przez
specjalistow oraz lekcji wychowawczych
poswigconych tej tematyce

Ksztattowanie postawy szacunku wobec
srodowiska naturalnego poprzez organizacje akcji
Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi oraz udziat w
akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat,
wycieczki krajoznawcze.

Realizacja rekomendowanych programéw
profilaktycznych:
*  “Spojrz inaczej”

Realizacja innowacji pedagogicznych :

e Polska w legendach i opowiesciach” — §wietlica
peta fascynujacych historii”

Realizacja akcji szkolnych, i projektow

,» Nie — dla hejtu”




+ Dzien Zyczliwosci

* Dzien autyzmu

» Tydzien Dobrych Relacji

» Dni integracji w poszczeg6lnych klasach

Rozpoznanie mozliwosci, potencjatu uczniow
oraz rozwijanie ich uzdolnien i zainteresowan
poprzez przeprowadzanie diagnoz i ankiet
wstepnych oraz obserwacji podczas biezacej

pracy.

Przygotowanie propozycji zajeé
pozalekcyjnych, kot zainteresowan, warsztatow,
konkursow, wyj$¢ do muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w zyciu kulturalnym regionu.

Przygotowanie programow artystycznych na
uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow na
forum szkoty.

Kultura-
wartosci, normy,
wzorce
spoteczne

Przeprowadzenie przez nauczycieli zajecé
lekcyjnych z wykorzystaniem aktywizujacych
metod pracy.

Ksztaltowanie postawy tworczej poprzez
organizacje konkursow i wystaw prac uczniow.

Rozwdj poszanowania dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie §wiadomosci narodowej oraz
wskazywanie autorytetow i wzorcow moralnych
poprzez $wigtowanie rocznic 1 wydarzen
patriotycznych, lekcje wychowawcze na temat
patriotyzmu m.in.. “Mtodzi obywatela. Jak
poznawac kraj , w ktérym mieszkamy” ,

“Polska zaczyna si¢ w mojej klasie” ,




Bezpieczenstwo
- profilaktyka
zachowan
ryzykownych

Realizacja programéw profilaktycznych

Spotkanie z przedstawicielami stuzb mundurowych t;
WP, Policji, Strazy Pozarnej, Ratownictwa Medycznego

itp.

Przeprowadzenie zaj¢¢ na tematy tj ,,.Bezpieczne
zachowanie podczas pobytu w szkole”; ,,Dziecko w
kontaktach z obcymi”; ,,Bezpieczenstwo podczas wyjsc i
wycieczek szkolnych”; ,,Bezpieczne ferie i wakacje”;

,» Telefony alarmowe”.

Zapoznanie z zasadami bezpiecznego korzystania ze
sprzetu sportowego oraz placu zabaw.

Edukacja na temat zjawisk agresji i przemocy oraz
skutecznego ich eliminowania - warsztaty z
psychologiem/pedagogiem, zajecia z wychowawca,
wspotpraca z instytucjami.

Dostarczenie wiedzy na temat szkodliwosci uzywek.

Zajecia na temat celowego i krytycznego korzystania z
zasobow Internetu. Zwrdcenie szczegdlnej uwagi na
naduzywanie przez uczniow komputera, niewtasciwe
korzystanie z portali spotecznosciowych, stosowanie lub
do$wiadczenie cyberprzemocy.

Zapoznanie uczniow z sygnatami alarmowymi oraz
sposobami reagowania w sytuacjach zagrozenia.

Eliminowanie agresji z zycia szkoty poprzez
doskonalenie umiejgtnosci rozpoznawania i nazywania
zachowan agresywnych oraz egoistycznych.
Ksztaltowanie postaw odrzucajacych przemoc oraz
umiej¢tnosci nieagresywnego, asertywnego
zachowywania si¢ w sytuacjach konfliktowych i




problemowych. Monitorowanie nasilenia zjawiska agresji
w szkole.

-lekcje wychowawecze dotyczace “standardow ochrony
matoletnich”

Wspotpraca z rodzicami: podejmowanie wspdlnych
inicjatyw w zakresie rozwigzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen; udostepnianie Wykazu instytucji,
gdzie mozna uzyska¢ pomoc specjalistyczna;
dostarczanie  aktualnych informacji na temat
skutecznych dziatan wychowawczych i
profilaktycznych; spotkania ze specjalistami.

PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Zadania szkoly Cele Formy i sposoby
realizacji
Zwickszenie * Doskonalenie warunkow Lekcje z wychowawca,
poziomu bezpiecznego apele, dialogi, zajecia
bezpieczehstwa funkcjonowania ucznia w szkole i pozalekcyijne, zajecia

ucznia w szkole

poza nig.

* Ochrona ucznioéw przed
skutkami niepozadanych
dziatan ludzi z zewnatrz.

* Eliminowanie zagrozen

pozarowych.

warsztatowe i
profilaktyczne.

Przeprowadzenie
probnej ewakuacji.

Zajgcia z pierwszej
pomocy.

+ Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz odpoczynku
miedzy lekcjami.




» Ochrona mienia spotecznego.

o Przeciwdziatanie agresji w szkole.

7. Eliminowanie zagrozen
zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniow.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego dbania
0 wlasne
bezpieczenstwo

« Zaznajomienie z przepisami
BHP, drogami ewakuacyjnymi w
szkole.

« Zaznajamianie i systematyczne
przypominanie zasad bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach,
podrézowania, nawigzywania
znajomosci, wypoczynku nad woda,

itp.

Zapoznanie z Standardami
Ochrony Matoletnich

Przeprowadzenie
probnej ewakuacji.

3. Zaznajamianie z zasadami
bezpiecznego korzystania z Internetu
i urzadzen elektronicznych
(telefonow komorkowych, tabletow,

itp.)

Lekcje z wychowawca,
dialogi, zajecia
warsztatowe i
profilaktyczne, zajgcia z
pierwszej pomocy.

Dzien Bezpiecznego
Internetu

Realizacja innowaciji,
projektow i akcji szkolnych.




Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen i
wlasciwego
zachowania si¢ W
sytuacjach
niebezpiecznych

« Minimalizowanie zagrozen
zwigzanych z drogg ,,do” 1 ,,ze’
szkoty.

2

» Ksztaltowanie gotowosci I
umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy w nagtych

wypadkach.

o Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z zyciem towarzyskim,
podrozami, aktywnoscig w
okresach wolnych od nauki.

Dialogi, prezentacje
z policjantem 1 strazg
gminna.

Zajecia Z pielegniarka
szkolng.

Zajecia z pierwszej
pomocy.

Czytanie literatury
dotyczacej tematu.

* Doskonalenie umiejgtnosci

szacowania ryzyka DZleril
sytuacyjnego, rozpoznawanie Bezpiecznego
nietypowych sygnatéw Internetu,
niebezpieczenstwa.
» UsSwiadamianie zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z
Internetu, cyberprzemoc.
» Poznawanie sposobow
krytycznego korzystania z
mediow.
Niwelowanie + Eliminowanie czynnikow ryzyka. |Negocjacje,
zachowan Doskonalenie umiejetnosci mediacje, asertywna
agresywnych z identyfikowania i reagowania na komunikacja
zycia szkoty sytuacje sprzyjajace przemocy. wilasnych potrzeb, dyskusje,

o Ksztattowanie postaw
prospotecznych 1
antydyskryminacyjnych oraz
umiejetnosci nieagresywnego,
asertywnego zachowywania si¢ w
sytuacjach konfliktowych i
problemowych.

3. Wzmocnienie umiejetnosci
radzenia sobie z emocjami.

4.Rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych.

rozmowy, pogadanki.

Zapoznanie spotecznosci
szkoty ze Standardami
Ochrony Matoletnich w
ZSP w Borkowie.

multimedialne, spotkania




5. Monitorowanie poziomu zjawiska
agresji w szkole.

6.Zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa i pomocy 0sobom
do$wiadczajacym przemocy.

7.Pedagogizacja rodzicow.
Podnoszenie swiadomosci rodzicow i
ich roli w procesie wychowawczym..

Wspieranie
nabywania
umiejetnosci
radzenia sobie w
sytuacjach
trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych.

+ Doskonalenie umiej¢tnosci
rozpoznawania czynnikow ryzyka.

+ Propagowanie wiedzy o
spotecznych mechanizmach
wywierania wplywu i
konstruktywnych sposobach
radzenia sobie z nimi.

 Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow,
opiekundw (zazywanie substancji

Prowadzenie

zajec

warsztatowych i

z

wychowawca np. negocjacije,
mediacje, asertywna
komunikacja wlasnych
potrzeb, dyskusje,

rozmowy.

Aktywne uczestniczenie w
lokalnych i krajowych
akcjach edukacyjnych.

psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykow, palenie papieroséw).

Wspétpraca z osobami i
instytucjami zajmujacymi si¢
problematyka uzaleznien.




Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym-
wspieranie uczniow
majacych trudnosci w
nauce i w
przystosowaniu si¢ w
grupie.

* Diagnozowanie trudnosci w
nauce.

+ Dostosowywanie wymagan do
mozliwosci indywidualnych
uczniow.

« Zorganizowanie pomocy
kolezenskie;.

* Rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien
uczniow.

e Wdrazanie do aktywnych
form spedzania wolnego czasu.

» Budowanie motywacji do nauki.

Sprawdziany

umiej¢tnosci uczniow,
obserwacja,

dostosowanie wymagan
edukacyjno-
terapeutycznych, zajecia
pozalekcyjne,

stosowanie aktywnych form
pracy i systemu
motywacyjnego.

Udzielanie
wsparcia
psychologiczno -
pedagogicznego.

Pedagogizacja
rodzicow 1
doskonalenie
nauczycieli.

* Przekazywanie rodzicom
wiedzy na temat przyczyn i istoty
niepowodzen dydaktycznych-
wskazowki do pracy w domu z
dzieckiem.

o Doskonalenie

Organizowanie szkolen dla
rodzicow i nauczycieli.

Konsultacje w wychowawca,
nauczycielem i specjalistami.

Wspotpraca z instytucjami

nauczycieli w zakresie dziatajacymi dia dobra
umiejetnosci dziecka.
wychowawczych.
Opieka zdrowotna Zapewnienie opieki Badania

pielegniarskiej. kontrolne

prowadzone

przez

pielegniarke szkolna.

Troska o higiene osobista
dzieci. Przeglady czystosci.

Badania, diagnozai
analiza rozmiaroOw
niedostosowania

spotecznego
uczniow.

Opracowanie i przeprowadzenie
badan ankietowych wsrod uczniow,
rodzicow i nauczycieli

Kwestionariusz ankiety,
wywiadu, obserwacja.




Wspétpraca z
instytucjami i
stowarzyszeniami.

Wspieranie dziatan szkoty w zakresie
wychowania i profilaktyki.

* Wspotpraca ze
Straza Pozarng

* Wspotpraca z PPP

* Wspotpraca z
Komenda Policji

* Wspolpraca z
Sadem Rodzinnym

» Wspotpracaz
Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie

EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu
informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji

I podnoszenia  skutecznosci  Programu  Wychowawczo -
Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

 obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
* analize dokumentacji,

* przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i
nauczycieli,

* rozmowy z rodzicami,
* wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

+ analize przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku
szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji programu wychowawczo-
profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespolu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie. Z
wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.




